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Theater - Forumtheater, Improvisationstheater, Playbacktheater  
rund um Suchtprävention, Gesundheitsförderung und verwandte Themen, zugeschnit-
ten auf das jeweilige Publikum

Ziele des Angebots  
Konkretes Erleben und unmittelbare Bearbeitung der gewählten Thematik  •	
Lebendige und direkte Kommunikation•	
Aktivieren der Erfahrungen des Publikums für die Erarbeitung und Erprobung  •	
von Lösungsstrategien  
Reflektieren der eigenen Situation und eigener Verhaltensmuster    •	

Zielgruppe  
Jugendliche und Erwachsene in Schule, Gemeinde, Sportverein, Jugendhaus,•	
Jugendverband oder Betrieb •	

Methoden 
Improvisations-, Forum- und Playbacktheater •	
Vorspielen vorbereiteter, auf das jeweilige Publikum bzw. Thema der Veranstaltung •	
zugeschnittener Szenen
Veränderung der einzelnen Szenen bzw. Mitspielen durch das Publikum •	
Gegebenenfalls weitere Inputs vor oder nach dem Theater•	

Themenschwerpunkte  
Nach Wunsch z.B. Suchtprävention (Rauchen, Kiffen, Alkohol, Internet, Essen), •	
Konfliktlösung, Risikokompetenz, soziales Lernen, Stress u.a.    
Das Thema wird auf Wunsch gemeinsam mit den Theaterschaffenden so aufberei-•	
tet, dass es optimal zur Lebenswelt des Publikums passt. 

Organisatorisches  
Vorbereitungsgespräch zur Eingrenzung, Erfassung und Einbettung des Themas, •	
Beratung durch Fachperson  
Eingangsreferat oder sonstiger Input durch Suchtpräventionsstelle möglich •	
Aufführungsdauer zwischen 30 Minuten und 2 Stunden  •	
Evaluation nach der Aufführung möglich    •	

Rahmenbedingungen  
Kosten zwischen Fr. 1 000.- und 7 000.-  •	
(finanzielle Unterstützung durch uns möglich) 
Unsere Beratungstätigkeit ist für das Zürcher Unterland kostenlos. •	
Geeignet für öffentliche, schulische oder betriebliche Veranstaltungen,  •	
Projektwochen, Tagungen, für die Schulung von Trainern in Sportvereinen usw. 

Links

www.theaterfalle.ch
www.impuls-interactiv.ch
www.bilitz.ch	  
www.playback-theater.ch
www.toesstaler-marionetten.ch

www.philothea.ch
www.forumtheater.ch
www.tf-taskforce.ch
www.gubcompany.com


