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Projektberatung für kantonale Schulen
Suchtpräventions- und Gesundheitsförderungsprojekte in kantonalen Schulen

Ziele des Angebots 
•	 Projekt- und Arbeitsgruppen werden bei der Planung, Durchführung und Auswer-

tung ihrer Projekte unterstützt. 
•	 Die Projekte werden bedarfsgerecht, nachhaltig und vernetzt gestaltet. 

Zielgruppe 
•	 Arbeitsgruppen, Kommissionen und deren Leitungspersonen

Methoden
•	 Bedarfs- und Bedürfnisanalyse, Standortbestimmung, Zielklärung für das Projekt
•	 Planung, Durchführung, Evaluation von Projekten
•	 Beratung, Coaching, Prozessbegleitung bei der Projektarbeit und der Umsetzung 

von Projekten
•	 Begleitung und Unterstützung bei Strukturveränderungen, resp. Institutionalisie-

rungsprozessen von (Sucht)Präventions- und Gesundheitsförderungsangeboten in 
Jahrgangsklassen

•	 Vermittlung von Fachpersonen und Materialien für Projekte 
•	 Vernetzung mit anderen Schulen

Themenschwerpunkte  
•	 Suchtprävention, Gesundheitsförderung, Rauchfreie Schule, Schutz- und  Risiko-

faktoren, Rausch & Risiko, geschlechtsspezifische Suchtprävention, Essstörungen, 
Online-Sucht

Organisatorisches  
•	 Eine frühzeitige Kontaktaufnahme wird empfohlen. 
•	 Zu Beginn der Zusammenarbeit findet eine Auftragsklärung statt, in welcher Art 

und Umfang unseres Mitwirkens vereinbart werden. 

Rahmenbedingungen  
•	 Kostenlos für öffentliche Schulen
•	 Längerfristige Verpflichtung erforderlich


