SUCHT .
PRAVENTION

ZURCHER UNTERLAND

Lager und andere Anldsse fiir Kinder und Jugendliche

suchtpraventiv gestalten
Schulung und Materialien

Ziele des Angebots

e Die Leiter und Leiterinnen gestalten Lager und andere Anldsse fir Kinder und Jugend-
liche (auch) nach suchtpraventiven Gesichtspunkten. Sie kennen die daflir geeigneten
Unterlagen und Materialien.

e Die Leiterinnen und Leiter sind sicher im Umgang mit (Sucht-)Problemen und kennen
dafur natzliche Hilfestellungen.

Zielgruppe

e Leiterinnen und Leiter in Jugendverbanden und anderen Jugendorganisationen

e Jugendarbeiterinnen und Jugendarbeiter in der offenen Jugendarbeit

* in verschiedenen Vereinen engagierte Menschen mit Verantwortung fiir Kinder
und/oder Jugendliche

Methoden

e Kurs von mehreren Stunden Dauer (Genaueres erfahren Sie beim Veranstalter)

* Praxisbeispiele aus und fiir konkrete Alltagssituationen in Lagern und bei andern An-
lassen

* Hintergrundinformationen

* Vorstellen der Unterlagen, Materialien, Hilfsmittel

Organisatorisches

* Fiir Leiterinnen und Leiter in Jugendverbdnden:
spoiz ist das Suchtpraventions- und Gesundheitsférderungsprogramm der Jugend-
verbdnde des Kantons Zilrich und flhrt diese Weiterbildungen durch. Die Koordi-
nation lauft Gber die okaj ziirich, den Dachverband der offenen und verbandlichen
Jugendarbeit im Kanton Zirich. www.okaj.ch

* Fiir die in der offenen Jugendarbeit Tatigen:
Informieren Sie sich ebenfalls beim Dachverband der offenen und verbandlichen
Jugendarbeit im Kanton Zirich, okaj ziirich, www.okaj.ch

* Fiir alle iibrigen, die sich in einem Verein fiir Kinder und/oder Jugendliche
engagieren:
Nehmen Sie Kontakt auf mit uns: Tel. 044 872 77 33.

* Fiir diejenigen, welche nur am umfassenden Grundlagenordner interessiert
sind:
Der Grundlagenordner fir die Gestaltung gesunder Freizeitangebote fir Kinder und
Jugendliche, insbesondere von Ferienlagern, heisst LINK. Ndheres lber Inhalt, Preis
usw. erfahren Sie bei Voila, der nationalen Koordinationsstelle der kantonalen
Suchtpraventions- und Gesundheitsforderungsprogramme fiir die Jugendverbande:
www.voila.ch
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