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Koordinierte und nachhaltige Suchtprävention in der Gemeinde 
Wir beraten und unterstützen Sie bei der Entwicklung und längerfristigen Verankerung 

einer wirksamen Suchtprävention in Ihrer Gemeinde. 

Ziele des Angebots 

• Die Gemeindebehörde oder die Behörden mehrerer Nachbargemeinden zusammen 

gestalten die Suchtprävention längerfristig.  

• Koordination und gemeinsame Schwerpunktsetzung verhelfen den suchtpräventiven 

Aktivitäten der einzelnen Lebensbereiche (Schule, Vereine, Eltern, Jugend und Frei-

zeit usw.) zu grösserer Aufmerksamkeit, Wirksamkeit und Nachhaltigkeit.  

Zielgruppe 

• Gemeindebehörden  

• Gemeindeverwaltungen  

• Kommissionen und Arbeitsgruppen 

Methoden 

• Beratung in Bezug auf Planung und Aufbau einer Arbeitsgruppe, Koordination, länger-

fristige Verankerung der Suchtprävention 

• Falls erwünscht: Bedarfsanalyse, Gespräche mit zuständigen Personen in den ver-

schiedenen Lebensbereichen der Gemeinde, Auswertung der Aktivitäten  

• Vermittlung von Ideen und Materialien für Projekte in der Gemeinde  

• Unterstützung bei der Finanzierung von Projekten 

• Vermittlung aktueller Tendenzen in der Suchtprävention  

Themen 

• Alle aktuellen Themen, welche die Gemeinde in Bezug auf Sucht und Suchtprävention 

beschäftigen; Schwerpunktsetzung gemeinsam mit der Koordinationsgruppe  

Organisatorisches 

• Interessierte Behördenmitglieder oder andere engagierte Personen nehmen mit uns 

Kontakt auf: Tel. 044 872 77 33.  

• In einem ersten Gespräch werden das weitere Vorgehen sowie Form und Umfang  

unserer Unterstützung gemeinsam festgelegt.  

Rahmenbedingungen 

• Unsere Beratungstätigkeit ist für Gemeinden des Zürcher Unterlandes kostenlos. 

• Es braucht die Bereitschaft zu einem längerfristigen Engagement.  


