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LIEBE ELTERN

Elektronische Medien beeinflussen heute den Familienalltag.
Das Angebot ist gross und fiir Kinder und Jugendliche

sehr verlockend. Kinder brauchen in ihrem Medienkonsum
Begleitung, damit sie einen massvollen Umgang lernen kénnen.
Erziehende miissen sich aber auch der Herausforderung
stellen, ihren Kindern eigene Erfahrungen mit neuen Medien

zu ermdglichen. Sie als Eltern pragen das Medienverhalten
Ihrer Kinder massgeblich.

Ihre Suchtpréventionsstelle

... und vergessen Sie nicht

Die Mehrheit der Jugendlichen
lernt einen angemessenen Umgang

mit Fernseher und Computer!
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