
Auskünfte und Anmeldung: 
Suchtprävention Zürcher Unterland	
Erachfeldstrasse 4, 8180 Bülach
Tel. 044 872 77 33
Home: www.praevention-zu.ch 

Dienstags-Gesprächsrunden: 
Gemeinschaftszentrum Roos      	
Ludothek-Zimmer   
Roosstrasse 40, 8105 Regensdorf
Tel. 044 840 54 27
Home: www.gzroos.ch

Donnerstags-Gesprächsrunden: 
Restaurant Rathus-Stube (in der Bülacher Altstadt)	
Säli im 1. Stock 
Rathausgasse 3, 8180 Bülach
Tel. 044 860 13 92 

Wir danken:
der Berufsschule Bülach,
der Berufswahlschule Bülach,
der Berufswahlschule Kloten und
der Kantonsschule Zürcher Unterland
für die Verbreitung dieses Info-Flyers 

und dem 
Gemeinschaftszentrum Roos,
das diese Gesprächsrunden
unterstützt. 

Hilfe, unser Kind wird erwachsen!

Wie viel haben wir Eltern (noch) zu sagen?
Was ist mit Ausgang und Mithilfe zu Hause? 

Und was, wenn getrunken, geraucht oder gar gekifft wird? 
Diese Ablösung: Wie setzen wir sie im Alltag um? 

Solche und ähnliche Fragen lassen sich am besten mit 
andern Eltern in einer ähnlichen Lebensphase besprechen. 

Wir laden Sie deshalb ein zu

Gesprächsrunden
für Eltern von Jugendlichen zwischen 16 und 25 



Hilfe, unser Kind wird erwachsen!

Gesprächsrunden
für Eltern von Jugendlichen zwischen 16 und 25  

Moderation:
Christine Wullschleger, Suchtprävention Zürcher Unterland

 

4 x Dienstagabend von 19.30 bis 21 Uhr
17. Januar, 14. Februar,  6. März,  10. April 2012

in Regensdorf im Gemeinschaftszentrum Roos 

4 x Donnerstagabend von 19.30 bis 21 Uhr
2. Februar, 1. März, 22. März, 19. April 2012

im Säli des Restaurants Rathus-Stube in Bülach

Die Teilnahme ist kostenlos.
Sie können eine, mehrere oder alle Runden besuchen.

Sie können allein oder zu zweit teilnehmen. 
Sie können in Bülach oder in Regensdorf mitreden. 

Die Moderatorin bereitet für jeden Abend einen kurzen In-
put zu einem Schwerpunktthema vor. Aber es gibt in jeder 
Gesprächsrunde auch viel Raum für Ihre Anliegen. 

Dienstag, 17. Januar 2012, 19.30 Uhr in Regensdorf
Donnerstag, 2. Februar 2012, 19.30 Uhr in Bülach

Alkohol, Tabak, Cannabis und andere Verführungen 

Wie viel Eigenverantwortung können unsere Söhne und Töchter tatsächlich 
übernehmen? Was ist unsere Aufgabe, wenn wir uns Sorgen machen? 

Dienstag, 14. Februar 2012, 19.30 Uhr in Regensdorf
Donnerstag, 1. März 2012, 19.30 Uhr in Bülach

Digitale Medien, unsere jungen fast Erwachsenen und wir 

Wie viel ist für das Wohl der jungen Menschen zu viel? Dürfen, sollen, müs-
sen wir uns als Eltern einmischen?  Mit dabei: Susan Wiederkehr. 

Dienstag, 6. März 2012, 19.30 Uhr in Regensdorf
Donnerstag, 22. März 2012, 19.30 Uhr in Bülach

Veränderte Beziehungen in der Familie 

Wie verändert sich unsere Beziehung als Eltern zu ihnen? Was wird anders 
mit den Geschwistern? Was wird anders bei uns Eltern selber?

Dienstag, 10. April 2012, 19.30 Uhr in Regensdorf
Donnerstag, 19. April 2012, 19.30 Uhr in Bülach

Volljährig, doch die Füsse noch unter unserem Tisch
 
Wie verändert die Volljährigkeit der Söhne und Töchter das Familienleben? 
Wie verändern sich Rechte und Pflichten?  

Wir sind froh um eine Anmeldung.

Post: Suchtprävention Zürcher Unterland, Erachfeldstr. 4, 8180 Bülach

Telefon: 044 872 77 33                Mail: wullschleger@praevention-zu.ch

Sie dürfen aber auch spontan hereinschauen.


